
　　　 　　④電話番号 ⑤子どもの名前と月齢、返信ハガキに返信用宛名をご

　　　　　 記入し、静岡市中央公民館までお送りください。

開催日時：平成19年10月24日(水)、11月7日(水)、11月21日(水)、12月5日(水)

　　　　　午前10時～12時　(全４回)

内　　容：10時～11時はお子様と一緒に、座談会でおしゃべり。

　　　　　11時～12時はお子様を託児に預けて、カラーアドバイスぷち体験。

定　　員：１２人　(応募者多数の場合は抽選です)

対　　象：第一子が２ヶ月～６ヶ月のママ　(子の月齢は１０月１日時点)

参  加  費：無料

会　　場：アイセル２１　(静岡市葵区東草深町３番１８号)

申込方法：往復はがきに ①「新米ママのリフレッシュ講座」 ②〒住所 ③名前

　　　 　　なお、お送りいただいた情報は講座の目的以外には使用いたしません。

申込み先：〒420-0865　静岡市葵区東草深町３番１８号　静岡市中央公民館

保 育 つ き



申込み締め切り： 平成１９年９月３０日（日）必着

主催・問合せ先： 静岡市中央公民館

〒420-0865　静岡市葵区東草深町3番18号

ＴＥＬ　054-246-6191、ＦＡＸ　054-247-6486

共　　催：バディプロジェクト
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